
Осенний бал для детей старшего дошкольного возраста 
Цель: показать детям красоту осенней поры. 

Ход занятия 
В зал входят дети становятся полукругом. 
Ведущий. 
Осень нас к себе на бал 
Нынче пригласила, 
Чтоб никто не опоздал, 
Осень попросила. 
И вот мы здесь. 
Но где же Осень? 
Давайте Осень позовем, 
Ей песенку осеннюю споем. 
Исполняется песня «Сарафан надела осень» (сл. И. Черниц- кой, муз. Т. 

Попатенко). 
Входит Осень. 
Осень. 
Я - Осень золотая. 
Я красоту повсюду навожу, 
Уж золотом покрыт наш лес, 
Скользнул луч солнца золотой с небес, 
И на земле ковер весь золотой, 
Вы только осенью увидите такой. 
Ну, что же, детвора, 
Открыть наш бал пора. 
И зазвучит пусть юный вальс, 
Закружит в танце вас. 
Звучит музыка «Осенний вальс». (подготов группа) 
1-й ребенок. 
Спасибо, Осень, что сейчас 
Ты вместе с нами. 
Тебя мы славим песнями, стихами. 
Осень. 
Наш бал продолжим 
Мы, друзья, 
На танец приглашаю я, 
Кого так музыка зовет, 
Повеселите-ка народ! 
В записи звучит полька И. Штрауса. Дети исполняют танец «Дружные 

ребята». 
Ведущий. 
Осень золотая! Какой прекрасный бал! 
На танец снова я ребят позвал. 
Дети исполняют танец «Сударушка» под русскую народную мелодию. 
2-й ребенок. 
Гости новые, придите, 
Бал осенний посетите! 
Входят Холодина и Мокрина. У Мокрины в руках огромный зонт, на ногах - 

большие резиновые сапоги. Холодина в теплой лохматой шубе, в валенках. 
Холодина и Moкрина (дрожат и поют). 
Как только осень настает, 
Приходит наш черед. 
Тихонько сырость к вам ползет, 



И дрожь внезапно бьёт. 
Вот потому нас все ругают, 
Бранят и всюду прогоняют. 
Мокрина. 
Я людям сырость навожу, 
По лужам шлепаю, брожу. 
Холодина. 
Я, Холодина, вся дрожу 
И стужу на ребят я навожу. 
Мокрина. Холодина, послушай! Это нас, наверное, на бал позвали. 
Холодина. Апчхи! (Чихает в платок.) Сколько лет на свете живу, никто никогда 

меня в гости не ждал и не звал. 
Мокрина. Да и меня тоже! 
Холодина (вздрагивает). Ой, а это кто? (Внимательно рассматривает Осень.) 
Мокрина. Это королева бала - Осень. 
Холодина. Золотая Осень! 
Мокрина. Ну да! Ей тут песни поют и танцуют для нее. 
Холодина (плачет). Надо же! Как ее все любят. 
Мокрина (дрожит). А нас - нет. 
Холодина. Ты, Мокрина, вон какую слякоть развела. Не реви! И так холодно. 

Лучше давай подумаем, как эту Осень проучить. Ишь, зазналась! 
Мокрина. Давай ее заколдуем, слякоть разведем, да так, что она из золотой 

станет дождливой. 
Холодина. Такой холод устроим! Бррр! 
Мокрина. Превратим ее в мокрую, холодную, дождливую осень. Тогда ее с бала 

прогонят. 
Холодина. Бррр! 
Мокрина. 
Я слякоть разведу, 
Унынье позову! 
Холодина. Бррр! А если она расколдуется? 
Мокрина. Она может расколдоваться лишь тогда, когда ее ребята к себе в таком 

виде позовут. 
Холодина. Да-да! Ведь люди любят, чтоб было сухо и тепло. Чем же мы ее 

заколдуем? 
Мокрина. Давай позовем ее сюда! 
Холодина и Мокрина (вместе). 
Осень милая, приди 
И напиток наш прими! 
Они разводят в стакане слякоть. Дают выпить Осени, назвав напиток 

«Эликсир красоты». Осень засыпает. 
Холодина (в руках у нее большой синий веер). 
Ну, держитесь, детки, 
Загоню в дома вас, в клетки. игра « Не попади в лужу» 
3-й ребенок. Стойте! Что вы делаете? Вы же на праздник пришли! 
Мокрина. Ах, на праздник! У меня для вас есть конфетки. (Вынимает из сумки 

конфеты.) 
Холодина (читает на огромной конфете). Сни-керс. 
Мокрина (гневно). Сама ты «Сникерс»! Это - «Насморке». 
Холодина (опять читает). «Ба-ун-ти»! 
Мокрина (со злом). Не «Баунти», а «Чихаунти». (Раздает конфеты.) 
Ведущий , останавливает детей, чтобы они не съели конфеты). 
В рот конфеты не берите, 
Болезнь в себя не заносите. 
Сейчас мы снова Осень позовем, 



Наш бал продолжим и споем. 
Дети (поют). « Осень наступила»(старшая группа) 
Холодина и Мокрина, уходите, 
И конфеты свои заберите! 
Не хотим никак 
Мы болеть. 
Спортом надо заняться 
Нам впредь. 
Ведущий. 
Давайте позовем королеву бала. 
Она сегодня, милая, устала. 
Дети (хором). 
Осень, Осень, пробудись, 
Перед нами появись! 
Осень (устало). 
Слышу, дети, дорогие, 
Дни промчались золотые. 
К нам в окно зима стучит, 
На пороге ноябрь стоит. 
Ведущий (обращается к Холодине и Мокрине). 
Сейчас же уходите 
И ноября вы подождите. 
Там будет вам приют, 
Где ветер, холод, дождь живут, 
Поля чернеют, зимы ждут. 
Дети (хором). Уходите, уходите! 
Холодина и Мокрина, понурив головы, покидают бал. 
4-й ребенок. 
Осень золотую отпускаем, 
Пусть уходит на покой 
Перед будущей зимой. 
Ведущий. 
И вот окончен бал, 
Который нас сюда созвал. 
проводим Осень золотую, 
Разноцветную,яркую такую! 
Песня подготов группы « Осень-раскрасавица» 


